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bŀ ŎȊȅƳ ǇƻƭŜƎŀƧŊ ōŀŘŀƴƛŀ Κ 

Badania przeprowadzamy w wybranych przez 
tŀƵǎǘǿŀ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘΦ LŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ 
ǇǊȊŜōƛŜƎŀ ǎȊȅōƪƻ ƛ ƧŜǎǘ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŜ Řƭŀ 
ƳƱƻŘŜƎƻ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳΦ tƻƭŜƎŀ ƴŀ ǿȅƪƻƴŀƴƛǳ ƪŀƳŜǊŊ 
ǿƛŘŜƻ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜƎƻ ȊŘƧťŎƛŀ ǎȅƭǿŜǘƪƛ ƻǊŀȊ ǎǘƽǇ 
ŘȊƛŜŎƪŀΦ 5ǳȍŀ ŘƻƪƱŀŘƴƻǏŏ ōŀŘŀƴƛŀ ŘŀƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 
wczesnego wykrycia wad postawy w 
ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ǎǘŀŘƛǳƳ  ƛŎƘ ǊƻȊǿƻƧǳΦ  

Badanie wykonywane jest z zastosowaniem 
ƴŀƧƴƻǿƻŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƧ ŀǇŀǊŀǘǳǊȅΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊŀŎǳƧŜ  
ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ƳŜǘƻŘť ŦƻǘƻƎǊŀƳŜǘǊƛƛ  
 Ȋ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ ƳƻǊȅ ǇǊƻƧŜƪŎȅƧƴŜƧΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ 
ƴŀ ƧŜƎƻ ƴƛŜƛƴǿŀȊȅƧƴƻǏŏ  ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƻǿǘŀǊȊŀƴŜ 
ǿƛŜƭƻƪǊƻǘƴƛŜΣ Ŏƻ ŘŀƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŎƛŊƎƱŜƎƻ 
ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǇƻǎǘťǇƽǿ ǿ 
terapii. 
² ǘǊŀƪŎƛŜ ǘŀƪƛŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀ ƳƻȍŜƳȅ ǊƽǿƴƛŜȍ 
ǎǇǊŀǿŘȊƛŏ ǎǘƻǇƛŜƵ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǳ ŘȊƛecka. Indeks BMI, 
ƪǘƽǊȅ ǘǳ ǎǘƻǎǳƧŜƳȅ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴŊ ƻŎŜƴť 
ǇƻƳƛŀǊǳ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀΣ ǘƪŀƴƪƛ ǘƱǳǎȊŎȊƻǿŜƧ ƻǊŀȊ 
ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛ ǿƻŘȅ ǿ ƻǊƎŀƴƛȊƳƛŜΦ 

Po przeprowadzonych badaniach rodzice 
ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ ǘŜŎȊƪť Ȋ ǇŜƱƴȅƳƛ Σ ƻōǊŀȊƻǿƻ 
przedstawionymi wynikami, zaleceniami lekarza 
ƻǊǘƻǇŜŘȅ ƛ  ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅƳƛ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀƳƛ ȊŀƧťŏ 
ruchowych lub rehabilitacji. Teczka zawiera: 

V ǿȅŘǊǳƪ Ǉƻǎǘŀǿȅ ŎƛŀƱŀ όƪǎȊǘŀƱǘ ƪǊťƎƻǎƱǳǇŀ ǿ 

ǘǊȊŜŎƘ ǇƱŀǎȊŎȊȅȊƴŀŎƘ ƻǊŀȊ ƪǎȊǘŀƱǘ ǎǘƽǇύ 

V ŘƛŀƎƴƻȊť ƻǘȅƱƻǏŎƛ 

V opis wyniku 

V komentarz i zalecenia lekarza ortopedy 

V foldery z dopasowanymi do konkretnej wady 

ŏǿƛŎȊŜƴƛŀƳƛ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴȅƳƛΣ ƪǘƽǊŜ Ƴƻȍƴŀ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀŏ ǿ ŘƻƳǳ. 

 

tǊŀƎƴƛŜƳȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŏ tŀƵǎǘǿǳ ƻŦŜǊǘť ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ 
ōŀŘŀƴƛŀ ǿŀŘ Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 
ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ²ŀǎȊȅƳ ƳƛŜǏŎƛŜ ƭǳō  ƎƳƛƴƛŜΦ 

.ŀŘŀƴƛŀ ƳŜǘƻŘŊ αƳƻǊȅ ǇǊƻƧŜƪŎȅƧƴŜƧέ ǇƻƭŜƎŀƧŊ ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴȅƳ ȊŘƧťŎƛǳ 
ƪŀƳŜǊŊ ŎȅŦǊƻǿŊΦ {Ŋ ōŜȊŘƻǘȅƪƻǿŜ ƛ ōŜȊƛƴǿŀȊȅƧƴŜΦ aƻƎŊ ōŀǊŘȊƻ ŘƻƪƱŀŘƴƛŜ  
ǿȅƪǊȅŏ ǿŀŘȅ Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ƴƛŜ ƛƴƎŜǊǳƧŊ ǿ ƻǊƎŀƴƛȊƳ ǘŀƪΣ Ƨŀƪ ȊŘƧťŎƛŀ ǊŜƴǘƎŜƴƻwskie. 

Badania przeprowadzone wǏǊƽŘ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛ ǇƻƪŀȊǳƧŊ, ȍŜ ǇǊƻōƭŜƳ  
Ȋ ƻǘȅƱƻǏŎƛŊ Ƴŀ  му҈ ŎƘƱƻǇŎƽǿ ƛ мп҈ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ Φ ¢Ŝndencja wzrostowa jest 
jednak tak wysoka, ȍŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ŘŜƪŀŘȅ ƳƻȍŜƳȅ ŘƻƎƻƴƛŏ ǘŀƪƛŜ ǇŀƵǎǘǿŀ, 
 jak Niemcy czy Stany Zjednoczone.   



 
  

bŀǎȊŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
 
hŘ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 
ǇǊȊŜōŀŘŀƭƛǏƳȅ ƻƪƻƱƻ 20 000 dzieci. 
hŘ ǇƛťŎƛǳ ƭŀǘ ǇǊƻǿŀŘȊƛƳȅ 
{ǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅ hǏǊƻŘŜƪ wŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧƛ 
Neurologiczno-Ortopedycznej   
ǿ aƻǏŎƛǎƪŀŎƘΦ ²ƛŜƭƻƭŜǘƴƛŜ 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ŎŀƱŜƎƻ ȊŜǎǇƻƱǳ ƭŜƪŀǊȊȅΣ 
ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀƴǘƽǿ ƻǊŀȊ ŦƛȊƧƻǘŜǊŀǇŜǳǘƽǿ 
ƎǿŀǊŀƴǘǳƧŜ ǇŜƱƴƻ ǇǊƻŦƛƭƻǿŊ ƻǇƛŜƪťΦ  
 
/ƛŜǎȊȅƳȅ ǎƛť ǳȊƴŀƴƛŜƳ ǿ ǿƛŜƭǳ 
ƎƳƛƴŀŎƘ ƛ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘΣ 
ƎŘȊƛŜ ƳƛŜƭƛǏƳȅ Ƨǳȍ ƻƪŀȊƧť 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀŏ badania. Naszym 
ƎƱƽǿƴȅƳ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀ ŘȊƛŜŎƛ 
ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŜ 
ȊŘǊƻǿŜƎƻ ƛ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀΦ 

Dlaczego warto ? 
 
hŘ ƪƛƭƪǳ ƭŀǘ  ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƳȅ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ 
ǿŀŘ Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ WŜǎǘ ǘƻ 
ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǿŀȍƴȅ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŘȊƛťƪƛ ƪǘƽǊŜƳǳ ǇǊȊŜȊ 
ŎȊǘŜǊȅ ƭŀǘŀ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǿȅƪǊȅŏ ŎƘƻǊƻōȅ ƪǊťƎƻǎƱǳǇŀΣ 
ǇƱŀǎƪƻǎǘƻǇƛŜ ƛ ƻǘȅƱƻǏŏ ǳ ǿƛŜƭǳ Ȋ ƴƛŎƘ ƛ ǿ 
odpowiednim czasie ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ ƭŜŎȊŜƴƛŜΦ  
tŀƳƛťǘŀƧƳȅΣ ȍŜ ǿŀŘȅ Ǉƻǎǘŀǿȅ ǘƻ ƧŜŘƴŀ Ȋ 
ƴŀƧǇƻǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƻōŜŎƴƛŜ ŎƘƻǊƽō 
ŎȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΦ {ƛŜŘȊŊŎȅ ǘǊȅō ȍȅŎƛŀ ŘȊƛŜŎƛΣ ƴŀ 
ƪǘƽǊȅ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƪƻƳǇǳǘŜǊȅ ƛ ǘŜƭŜǿƛȊƧŀ ōŀǊŘȊƻ ǎƛť 
Řƻ ǘŜƎƻ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ǇƻǿƛƴƴƛǏƳȅ 
ȊǿǊŀŎŀŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť ƴŀ ƛŎƘ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅ 
ǊƻȊǿƽƧ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƎƻ 
wzrostu fizycznego - ŎȊŀǎƛŜΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ŎƘƻǊƻōȅ 
ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƻǎǘŀǿŊ ŎƛŀƱŀ ƴŀƧƱŀǘǿƛŜƧ ǿȅƭŜŎȊȅŏΦ 
 
[ƛŎȊȅƳȅ ƴŀ ǘƻΣ ȍŜ ƴŀǎȊŀ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀ ƻƪŀȍŜ ǎƛť Řƭŀ 
tŀƵǎǘǿŀ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŀΣ ŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 
pomocna dla ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƱƻŘȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 
ǿ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛǳ ƛƳ ȊŘǊƻǿŜƧ ƛ ǎȊŎȊťǏƭƛǿŜƧ 
ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ  
 
5ŜŎȅŘǳƧŊŎ ǎƛť ƴŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ōŀŘŀƵ ǿŀŘ 
Ǉƻǎǘŀǿȅ ǇƻƪŀȍŜŎƛŜ tŀƵǎǘǿƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳΣ ȍŜ 
ǘǊƻǎȊŎȊȅŎƛŜ ǎƛť ƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿȅ ǊƻȊǿƽƧ ƛŎƘ ǇƻŎƛŜŎƘΣ 
ŀ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛťƪǎȊȅŎƛŜ ǇǊŜǎǘƛȍ ²ŀǎȊŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ 
 
² ǊŀȊƛŜ ǇȅǘŀƵ ƧŜǎǘŜǏƳȅ Řƻ tŀƵǎǘǿŀ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛΦ 
/ƘťǘƴƛŜ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜƳȅ ǿƛťŎŜƧ ǎȊŎȊŜƎƽƱƽǿ 
ƻŘƴƻǏƴƛŜ ōŀŘŀƴ ƛ ƛŎƘ ƪƻǎȊǘƽǿ ƴŀ ǎǇƻǘƪŀƴƛǳ 
informacyjnym. 

tǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ōŀŘŀƵ ǿŀŘ Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ƻǘȅƱƻǏŎƛ ǳ ŘȊƛŜŎƛ 
ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ tŀƵǎǘǿŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ǘƻ ǘǊƻǎƪŀ  
ƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƛ ƛŎƘ ǇƻŎƛŜŎƘȅΦ 

5Ȋƛťƪƛ ƴŀǎȊȅƳ ōŀŘŀƴƛƻƳ ǳ ǿƛŜƭǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿȅƪǊȅǘƻ ǿŀŘȅ 
Ǉƻǎǘŀǿȅ ƛ ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƳ ŎȊŀǎƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊťǘƻ ƛŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŜΣ 
Ŏƻ ȊŀǇŜǿƴƛ ƛƳ ȊŘǊƻǿŊ ƛ ǎȊŎȊťǏƭƛǿŊ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏΦ 

PrzeprowadzaƧŊŎ ōŀŘŀƴƛŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊŜƪƻƴŀŎƛŜ tŀƵǎǘǿƻ  
Řƻ ǎƛŜōƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛťƪǎȊȅŎƛŜ ǇǊŜǎǘƛȍ  
ǎǿƻƧŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΦ 

½!tw!{½!a¸ 5h ²{tj_tw!/¸ 


